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Psicoterapia Dinamica

L'attivita scientifica si & svolta in maniera continuativa e coerente a partire dal 1966.

Dopo i primi lavori di Psicologia Clinica e di ricerca psicofarmacologica, I'interesse dell’Autore si & rivolto
prevalentemente alla psicoterapia analitica e soprattutto alla possibilita di inserire essa psicoterapia nel con-
testo istituzionale psichiatrico universitario. L'attivita critica nei confronti della psicoanalisi si & concretizza-
ta dapprima in un nuovo modello che ha trovato un suo primo coerente sbocco nella Psicoterapia analiti-
ca breve, che I'Autore ha per primo introdotto in [talia.

Successivamente questa stessa attivita e stata messa parzialmente in crisi e I'Autore ha sviluppato una pras-
si di Psicoterapia Dinamica. Tutto questo ha comportato una ulteriore revisione teorica e clinica, come risul-
ta dai numerosi lavori a partire gia dagli anni '73-'74.

Ha pubblicato oltre 140 saggi su vari argomenti e 13 libri tra i quali:

Il primo colloquio psichiatrico, Roma 1980; Le psiconevrosi: fenomenologia e psicodinamica, Roma,
1988; Manuale di Psichiatria e Psicoterapia, Napoli, 1989; L'altra faccia della luna. | misteri del sonno, i
problemi dell'insonnia, Napoli, 1994; Lo spazio della mente: saggi di psicosomatica, Napoli, 1997; L'isola
dei Feaci. Percorsi psicoanalitici nella storia, nella clinica e nell'arte, Roma, 1998; Manuale di Psichiatria
e Psicoterapia (2° edizione, pp. 1300), Napoli 1999; Evoluzione e natura dell'uomo, Napoli, 2004.
Attualmente I'Autore pubblica regolarmente saggi di psichiatria e psicoterapia sul suo sito www.nicolalalli.com.

Nicola Lalli, psichiatra e psicoterapeuta, Docente di Psichiatria e Psicoterapia presso I'Universita “La Sapienza” di Roma, ha iniziato
I'attivita clinica e di ricerca nel 1967, conseguendo la Libera Docenza nel 1971.

In copertina: F. Fortunato, // grande restauro (proprieta dell'Autore).
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